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l. PROBLEMATICA EN LA GESTION DE LOS 33
RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS (RSH) ¢




@

# Ausencia de segregacion, mezcla de residuos comunes
con los peligrosos.

@ La mayoria de los Establecimientos de Salud no realizan
almacenamiento intermedio, debido a que las bolsas y
recipientes son trasladados de forma Iinmediata
almacenamiento temporal. Una minima cantidad de
establecimientos dispone los residuos en barriles, pasillos
0 cuartos de limpieza.

@ La recoleccion interna en los hospitales es realizada sin
horarios definidos, dejando como consecuencia el cruce
con los horarios del. servicios de ahmentamon VISItaS
medicas o familiares: e R .




Organizaciéon
Panamericana
de la Salud




& La incineracion..y.guema.de. residuos.hospitalarios..es
una practica muy comun, dicha practica si no es
realizada de manera correcta se vuelve una importante

fuente y generacion y emision al ambiente de agentes
contaminantes tales como dioxinas y furanos.

@ La disposicion final de los RSH es realizada en los
mismos sitios de disposicion habilitados por las
municipalidades para acomodar los residuos solidos
domiciliarios.

@ Falta de capacitacion del personal vinculado con la
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l. REGLAMENTO PARA EL MANEJO DE LOS “§j i
DESECHOS PELIGROSOS GENERADOS EN ~ ¢¢

RMDPGES 01030708

REGLAMENTO
PARA EL MANEIO DE LOS DESECHOS PELIGROS0S
GENERADOS EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
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2.1 Contenido del Reglamento:.:
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’% Organizacion
2.1.1 Clasificacion de los Desechos ,ﬁ@"‘?"? s

Generados en Establecimientos de Salud

| Categorias | ~ Tipos

Infecciosos

_ Bioinfecciosos Patolagicos

Punzocortantes

Corrosivos

Quimicos Reactivos

Explosivos
Taxicos

Citotdxicos

| Radiactivos
Inflamables

Genotoxicos
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2.1.2 Gestion Operativa de los B e

Desechos:

MANEJO INTERNO MANEJO EXTERNO
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lll. INSTRUMENTOS DE APOYO PARA @]3;?.:'.:1:‘:::::;.

de la Salud

MEJORAR LA GESTION DE LOS RESUDUOS @&

A A

HERRAMIETA OPERATIVA HERRAMIETA DE COSTOS

Indice de Mejora Continua de la  Herramienta de Evaluacion de
Gestion de Residuos Solidos Costos (HEC), de la

Hospitalarios. Organizacion Mundial de Salud

Wl HOSPITAL |
- — |
s A - = Yad
o . w7 . Y r
W\ G - ~
e




de la Salud

@ @i,

@‘] Organizacién

’ Panamericana

3.1 HERRAMIENTA OPERATIVA:

Indice de Mejora Continua de la Gestion Operativa
de los Residuos Solidos Hospitalarios:
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Herramienta: @ @ =T

3.1.3 Aspectos que Evalua la S S

1. ACONDICIONAMIENTO GENERAL

2. SEGREGACION Y ALMACENAMIENTO PRIMARIO

3. TRANSPORTE INTERNO Manejo
Interno

4. ALMACENAMIENTO INTERMEDIO

5. ALMACENAMIENTO TEMPORAL

6. RECOLECCION EXTERNA

e ,94—_! Manejo
- " BSS Fxterno

7. TRATAMIENTO Y DISPOSICION FINAL > : 4{ '
NN, e U T b e €l
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Honduras

HERRAMIENTA DE EVALUACION

(Aplicado por Servicios)  SERVICIO

ESTABLECIMIENTO DE SALUD
FECHA

q El Servicio cuenta con el tipo y calidad de recipientes segln
lo establecido para el manejo de residuos

Los recipientes cuentan con las bolsas segun color(roja,
negra) y volumen de acuerdo al residuo a tratar

El encargado del servicio coloca la bolsa en el interior del
recipiente doblandola hacia el exterior cubriendo bordes

Los recipientes se colocan lo mas cerca posible de la fuente
de generacion

Si en este servicio se genera material cortopunzante se
cuenta con recipientes rigidos

Los recipientes rigidos y bolsas se colocan de tal forma que
no exista la posibilidad de caerse o voltearse

El encargado del servicio verifica el cumplimiento de

/ acondicionamiento en cada turno de servicio

@
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3.1.4 Indice de Mejora: Lk

m} Organizacién

INDICE DE MEJORA CALIFICACION

MEJORA PARCIAL Suma entre 3.5y 5.5
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3.1.5 Significado de los ) e
L . Ty
Criterios de Mejora:

INDICE DE MEJORA SIGNIFICADO

Necesita I\/Iejorar V Se le da cumplimiento a pocos requisitos de la lista de
verificacion, lo que representa un amenaza en el servicio,
por esta razon se deben tomar las medidas pertinentes
de caracter inmediato para evitar posibles accidentes de
trabajo o dafnos al medio.

Mejora Parcial Existe incumplimiento significativo en alguno de los

requisitos de la lista de verificacion, lo cual es preciso sea
corregido a corto plazo. Sera necesario establecer los
mecanismos de prevencion gue eviten posibles dafos.
Mejora Continua Se cumple con todos los requisitos, por lo cual la
probabilidad de dafos o accidentes es minima, se
recomienda darle seguimiento a los procesos vinculados

HONDURAS
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3.2 HERRAMIENTA DE COSTOS:

Herramienta de Evaluacion de Costos (HEC):
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3.2.3 Aspectos que Evalua la b e

Herramienta:

Capital Anual

e

Recurrente Anual

1. Cubos para residuos hospitalarios

11. Caja de punzocortantes

2. Equipo de proteccion personal

12. Cajas de carton para material peligroso

3. Removedor de agujas

13. Bolsas plastica para residuos

4. Contenedor de residuos

14. Combustible usado por el sistema de tratamiento

5. Area de almacenamiento temporal

15. Sueldo del personal de limpieza

6. Sistema de tratamiento de los residuos

16. Mantenimiento

7. Albergue para el sistema de tratanuento

17. Productos de limpieza y desinfectantes

8. Tratamuento v disposicion final dentro del EAS mediante
una Fosa de residuos grande. y fosa para los residuos
punzocortantes (Opcion 1)

9. Tratamiento v disposicion final fuera del EAS (Opcion 2)

10. Capacitacion a largo plazo
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3.2.4 Formato de la Herramienta:

Calculos: costos capital anual
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¥ item precio unitaric  cantidad luracion [ano=s] ito anual [US0]
1 Contendar HOW, plastico i 12 z 2 1
2 Equipo de proteccian i 41 1 2 i 2
3 Remowvedor de agujas [mecanico) i a0 1 d i

d  sistema de tratamiento de residuas [SSI,IIr 1.500 1 =] i a7
5 albergue para sistema de tratamiento |:|E'Ir 1,000 1 i o i

B fozade residuocs, pequefio i 25 1 i z i

4
costo capital anual total por HCF pequena

G356

costo capital anual total para todas las HCF pequenas a nivel nacional

260,575

Calculos: costo recurrente anual

¥ item precio unitaric cantidad &4 ito anual [US50]
1 cajade cortopunzantes, cajade n:.aarl:r:rn_llr 05 4 G0 H{F‘#ﬁ,@mﬁ;r ]
2 bolzaplastica para residuos infeccin:-S-:uSr 0.4 100 zon .f'é'-_'.'.-&'&:r.-"sr q
3 combustible uzada por el sistema de trat'Ir 0s S0 om0 7 '.::?'.'.L:'.-:i'.'e.-'&.ar 2
4 sueldo del personal: wabajadores HCW B.5 S0 #Pais cie mabais, 3z
5 mantenimiento [repuestas...] i 130.4 1 Ef:'sa:w-aﬁ_:-_:'qmér 13

costo recurrente anual total por HCF pequena

L

a9d

costo recurrente anual total para HCF pequenas a nivel nacional

210674

r
costo anual total por HCF pequena

costo anual total

471,243

nta A | Herramienta B1

rramienta B4
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IV. INICIATIVAS DESARROLLADAS EN EL SECTBR%:
DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS
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V. CONCLUSIONES @Q

@ Es preciso fortalecer el sector de residuos solidos hospitalarios,
el cual presenta grandes debilidades que repercuten de manera
directa en la salud publica, al ambiente, enfermedades
intrahospitalarias, entre otras.

“ Es esencial hacer uso de las instrumentos de mejora de la
gestion de RSH, asi como también de todo el material de
capacitacion, para prevenir y contribuir a minimizar los riesgos
ocasionados por un mal manejo de los desechos.

« Dada la complejidad de la problematica asociada al manejo de
residuos hospitalarios, es necesario fortalecer la capacidad
técnica a través de la formacion de nuevos profesionales con
conocimientos precisos en la gestion de RSH, por lo cual se
motiva a la Academia a incluir como componente este tema
especifico en sus planes de estudio.
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